
 施  設  概  要  図
地下１階

←地上１階へ(非常時) 地上１階へ(非常時)→

アリーナ  リフレッシュルーム
控室 照明は受付室で係員が点灯します (拡大図下) 11m

エアコンはスポーツ利用時には作動させません
暗幕・緞帳は通常閉めません 17m

ステージ 脱靴室
バレーボール・テニス・バスケットならば 2面 ポンプ室

16.5m バドミントン・インディアカ・ソフトバレーならば 6面 上水道
32.5m の給水

45.5ｍ × 32.5ｍ 　１階へ→ タンク

 6m ※音響・・・ワイヤレスマイク2本 変電 女性用 男性用
控室 　　　　　　有線マイク2本　計4本まで使用可能 室  更衣室  更衣室
器具庫 　　　　　　スクリーン有り、プロジェクタ無し 器 女性用 男性用

具 浴室 浴室

庫

←地上１階へ(非常時) 地上１階へ(非常時)→

１階  北側出入口(締切)

ランニングトラック 書庫
←地下１階へ 観覧席 倉 ←２階へ

階 放送 庫 談話室
段 室 女性用

トイレ 30～
男性用 　40名
トイレ

観 玄
覧 関
席 ←地下へ

応接室 受付室
　6名 34.5m

階 会議室 健保･基金
段 倉庫 事務室

観覧席 円卓
ランニングトラック 　22名

68.5m

※リフレッシュルーム拡大図（再掲） 「器具等の設置状況図」 ２階 女性用 男性用
リラクゼーションの トイレ トイレ

① ② ③ ④ ⑤ ⑧ ⑥ ⑦ ための各種マシン
筋力系トレーニングマシン ←１階へ

①バタフライ 倉庫

②ショルダープレス 心肺持久力トレーニングマシン
③レッグエクステンション ⑧クライマー（山登り） 多目的ホール
④レッグカール ⑨エアロバイク（自転車） 講演会・研修会等
⑤レッグプレス ⑩ラボード（ジョギング） 机1に対し椅子3で
⑥ウエストスィング 約250名まで可 21m
⑦腹筋台 21ｍ × 17ｍ

⑨ ⑨ ⑩ 基本レイアウト
 ｴｱﾛﾊﾞｲｸ ﾗﾎﾞｰﾄﾞ 机 横6列×縦10列

⑨ ⑨ ⑩ 身長体重計、握力計 17m
←自動血圧計 ﾗﾎﾞｰﾄﾞ 等の各種測定機器 倉庫

ｼｬﾜｰのみ利用可能

放送室ステージ

非常階段

ドライエリア

ドライエリア

45.5m

１階へ


